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1. INTRODUCAO

A importancia crescente do fluxo de Residuos de Construcdo & Demolicdo foi
reconhecida a nivel comunitério, inicialmente no dmbito do 6.° Programa de Acgéo em
matéria de Ambiente, e mais recentemente na nova Directiva-Quadro sobre residuos,
que introduz a obrigatoriedade dos Estados-membros cumprirem até 2020, metas de

valorizacao de 70% em peso de RCD né&o perigosos.

A nivel nacional, o0 Regime Juridico que rege a gestdo do fluxo Residuos de
Construcdo e Demolicdo (RCD) encontra-se consagrado no Decreto-Lei n.° 46/2008,
de 12 de Marco, compreendendo a sua prevengao e reutilizagéo e as suas operacoes

de recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento, valorizagao e eliminacgéo.

Este curso tem por objectivo apresentar o Decreto-Lei n.° 46/2008, alertando os
participantes para as inova¢des introduzidas na articulagdo com outros diplomas,
nomeadamente da area da urbanizacdo e edificacdo, e também esclarecer sobre as
implicacBes de cardcter pratico impostas pelas novas regras, em particular no que
respeita a procedimentos em obra e documentacdo associada, licenciamentos e

contra-ordenagoes.

Num dia, o essencial sobre Gestdo Residuos de Constru¢do & Demolicdo (RCD) é o
que a presente accdo proposta pretende abordar, destinando-se a
Directores/Condutores de Obra, Projectistas e outros técnicos da area da construcao
civil, Técnicos da Administragcdo com competéncias na area em causa, Estudantes da
area da gestéo de residuos e/ou construcao civil, Outros Operadores interessados em
conhecer as implicagcdes préaticas que decorrem do actual quadro legal de gestéo
RCD.
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2. OBJECTIVOS

A accdo de formacdo tem por objectivos, dar a conhecer as implicacbes e

aplicabilidade do regime de gestéo dos residuos da construcédo e da demolicdo (RCD);

difundir metodologias e praticas adequadas a execucdo das operacbes de gestdo

destes

residuos de modo a estar em conformidade com o Decreto-Lei. n.° 46/2008, de

12 de Margo e o Decreto-Lei n.° 178/2006, de 5 de Setembro.

No final da accdo de formacao, os participantes deveréo ser capazes de:

Identificar as varias tipologias dos RCD (cddigos LER) e o0s impactes
ambientais associados a cada tipologia de residuo;

Interpretar o regime juridico que rege a gestdo de RCD e reconhecer as
exigéncias do CCP e do RJUE em matéria de gestdo de RCD;

Aplicar boas praticas de gestdo de residuos nas actividades de construcéo e
demolicdo, quer em fase de projecto, quer na fase de execugdo de obra, em
harmonia com o principio da hierarquia das operacfes de gestdo de residuos,
consagrado na legislacéo;

Elaborar o Plano de Prevencéo e Gestédo de RCD (PPG) ou efectuar o Registo
de Dados de RCD;

Preencher guias de acompanhamento de RCD;

Classificar as contra-ordenagdes resultantes do incumprimento do Decreto-Lei.
n.° 46/2008, de 12 de Marco, e saber quais as coimas e sanc¢des acessorias

aplicaveis a cada tipo de infraccao.

3. ENQUADRAMENTO

A accao de formacao “Gestdo de Residuos de Construcdo e Demoli¢cdo” realizada no

Centro de Interpretacdo Ambiental de Ponta do Sal, no passado dia 24 de Maio de

2010, esteve sujeita ao questionario de avaliagdo da accdo de formacdo e da

formadora Eng.? Mafalda Mota. A avaliacdo efectuada reflectiu a opinido de 13

formandos que participaram na acc¢éo de formacéao.

Elaborador por: Aprovado por:
Alexandra Lima Maria Joao Figueiredo




RT - 01

AVALIACAO DA ACCAO DE FORMACAO
,‘& ¢ ¢ ¢ Revisdo: 00
{’I 5 ; - N 09-10-2008
L‘ b GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO
(terro
s 24 DE MAIO DE 2010 Pagina 4 de 20

4. AVALIACAO DA ACCAO DE FORMACAO

4.1. RELEVANCIA DOS CONTEUDOS TEMATICOS

A analise dos resultados do questionario permite verificar que a relevancia dos
conteudos tematicos foi considerada como Boa pela maioria dos formandos (62%) e

Muito Boa (31%). Os restantes formandos Nao Responderam (8%).

GRAFICO 1 — AVALIAGAO DA RELEVANCIA DOS CONTEUDOS TEMATICOS
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4.2. CONCRETIZACAO DOS OBJECTIVOS PROPOSTOS

Relativamente a conotacdo dada pelos formandos em relacdo a concretizagdo dos
objectivos propostos foi avaliada como Boa (69%), Muito Boa (15%) e Suficiente (8%).
Os restantes formandos N&o Responderam (8%).
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GRAFICO 2 — AVALIACAO DA CONCRETIZAGAO DOS OBJECTIVOS PROPOSTO S
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4.3. ACTIVIDADES REALIZADAS

As actividades realizadas foram consideradas pela maioria dos formandos como Boas
(54%). Os restantes consideraram como Muito Boas (15%) e Suficientes (23%). Os

restantes formandos Nao Responderam (8%).

GRAFICO 3 — AVALIACAO DAS ACTIVIDADES REALIZADAS
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4.4, RESULTADOS ALCANGADOS

Os resultados alcangados foram avaliados pela maioria dos formandos com Bom
(77%), com Muito Bom (8%) e os restantes com Suficiente (8%), ndo tendo respondido

8% dos inquiridos.

GRAFICO 4 — AVALIACAO DOS RESULTADOS ALCANCADOS
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4.5. MOTIVAGAO DOS PARTICIPANTES

A motivacdo dos participantes foi avaliada pela maioria dos formandos como Boa
(62%), 23% classificaram-na como Muito Boa e 8% considerou a motivagéo Suficiente.
Os restantes 8% Nao Responderam.
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GRAFICO 5 — AVALIACAO DA MOTIVACAO DOS PARTICIPANTES
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4.6. DURACAO DA ACCAO

A duracado da accao de formacao foi reconhecida pelos formandos como Boa (62%),
Muito Boa (8%) e Suficiente (23%). Os restantes formandos N&o Responderam (8%).

GRAFICO 6 — AVALIAGAO DA DURAGAO DA ACGAO
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A documentacéo fornecida no ambito da acgdo de formacédo foi considerada pelos

formandos como Boa (69%) e Muito Boa (23%). Os restantes 8% Nao Responderam.

Respostas

GRAFICO 7 — AVALIACAO DA DOCUMENTACAO FORNECIDA
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4.8. ESTRUTURA DO PROGRAMA
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A estrutura do programa da accdo de formacao, foi avaliada como Adequada (62%),

Medianamente adequada (15%), e Muito Adequada (15%). Os restantes formandos

N&o Responderam (18%).
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GRAFICO 8 — AVALIAGAO DA ESTRUTURA DO PROGRAMA
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4.9. RELACAO ENTRE PESO DA COMPONENTE TEORICA E DA

COMPONENTE PRATICA

A relacdo entre peso da componente tedrica e da componente pratica foi avaliada

pelos formandos como Medianamente adequada (62%) Adequada (15%) e Muito

Adequada (15%). Os restantes inquiridos Ndo Responderam (8%).

GRAFICO 9 — AVALIACAO DA RELAGAO ENTRE O PESO DA COMPONENTE TE ORICA E DA COMPONENTE
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4,10. HORARIO DA ACCAO

Muito N&ao

Adequada Respondeu

O horério da accao de formacéao foi considerado pela maioria dos formandos como
Adequado (54%), Muito Adequado (23%) e Medianamente adequado (15%). Os

restantes formandos Nao Responderam (8%).
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GRAFICO 10 — AVALIACAO DO HORARIO DA ACCAO
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4.11. ADEQUABILIDADE DOS MATERIAIS / INSTRUMENTOS UTILIZADOS

A adequabilidade dos materiais/instrumentos utilizados foi avaliada pela maioria dos
formandos como Adequada (62%), Muito Adequada (15%) e Medianamente adequada
(15%). Alguns inquiridos Ndo Responderam (8%).

GRAFICO 11 — AVALIAGAO DA ADEQUABILIDADE DAS MATERIAS /INSTRUMENTOS
UTILIZADOS
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4.12. APLICABILIDADE PRATICA DOS CONHECIMENTOS ADQUIRIDOS

Relativamente a este item, a maioria dos formandos classificou a aplicabilidade como
Elevada (69%), (15%) considerou-a Muito Elevada e (8%) classificou-a Mediana. (8%)

N&o Respondeu.
GRAFICO 12 — AVALIACAO DA APLICABILIDADE PRATICA DOS CONHECIMEN TOS ADQUIRIDOS
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4.13. RESPOSTA AS EXPECTATIVAS DOS FORMANDOS

No que respeita a este item, a maioria dos formandos (62%) considerou que a ac¢ao
Respondeu Totalmente as expectativas e 8% considerou que a accdo Excedeu as
Expectativas. No entanto, alguns formandos consideraram que a accdo apenas

Respondeu medianamente. 8% N&ao Respondeu.

GRAFICO 13 — AVALIACAO DA RESPOSTA AS EXPECTATIVAS DOS FORMANDO S
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4.14. INSTALACOES E EQUIPAMENTOS

As instalacbes e equipamentos foram considerados pelos formandos como Bons
(46%) e Mediocres (31%). (8%) Dos formandos consideraram o equipamento Bom,
outros (8%) dos formandos consideraram 0 mesmo equipamento Mau e 0s restantes
formandos (8%) N&o Responderam.

GRAFICO 14 — AVALIAGAO DAS INSTALACOES E EQUIPAMENTOS
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4.15. MEIOS AUDIOVISUAIS E RECURSOS DISPONIVEIS

Relativamente aos meios audiovisuais e recursos disponiveis, 62% dos formandos

classificou-os como Bons, 15% como Muito Bons e 15% como Mediocres. Os

restantes inquiridos (8%) Nao Responderam.

GRAFICO 15 — AVALIACAO DOS MEIOS AUDIOVISUAIS E RECURSOS DISPON IVEIS
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4.16. PONTUALIDADE E ASSIDUIDADE
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A pontualidade e assiduidade foram conotadas por 85% dos formandos como Boas,

8% como Muito Boas, e 8% N&o Respondeu.
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GRAFICO 16 — AVALIAGAO DA PONTUALIDADE E ASSIDUIDADE
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4.17. AVALIACAO GLOBAL DA ACCAO DE FORMACAO DE GESTAO DE

RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

A avaliacao global da accao de formacédo teve a conotacdo de Boa (62%), Muito Boa

(8%), Mediocre (15%), e os restantes formandos (15%) Ndo Responderam.

GRAFICO 17 — AVALIACAO GLOBAL DA ACCAO DE FORMAGAO — “GESTAO DE RESIDUOS DE
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5. AVALIACAO DOS FORMADORES

A accao de formacdo foi realizada pela Eng.2. Mafalda Mota, especialista em gestao e

tratamento de aguas, gestao de residuos e auditoria ambiental.

Os conteudos abordados pela formadora foram:

VI.

VII.

VIII.

Caracterizacdo do fluxo dos RCD: tipologias de Residuos, sua classificacdo
com base na utilizacdo da Lista Europeia de Residuos - LER (Portaria n.°
209/2004 de 3 de Marco) e relagdo com outros fluxos de residuos (residuos de

embalagens, pneus usados, 0leos usados, etc.);

Engquadramento legal da tematica da gestdo dos RCD (Regime Geral, Regime
Especifico, Codigo dos Contratos Publicos e Regime Juridico da Urbanizacéo e
da Edificacéo) e articulagéo entre diplomas;

Os principios da hierarquia das operacfes de gestdo de residuos e a
responsabilidade de gestdo de RCD;

Gestéo dos residuos de construgcdo e demolicdo: metodologias e préticas a
aplicar nas fases de projecto e de execucao da obra;

Plano de prevencéo e gestdo de RCD e Modelo de registo de dados de RCD;

Procedimentos legais para licenciamento das operacdes de gestdo dos RCD e

taxas de gestdo aplicaveis;
Transporte de RCD — Portaria n.° 417/2008, de 11 de Junho;
Regime de fiscalizacdo e de contra-ordenacao aplicaveis;

Estudos de casos: exemplos de boas praticas aplicadas a gestdo dos RCD e

exercicios;

Exploracéo de documentacéo de apoio.

Elaborador por: Aprovado por:
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3.1. FORMADORA — ENG.2 MAFALDA MOTA

3.1.1. Dominio do tema

O dominio do tema pela Eng.2 Mafalda Mota foi avaliado como Muito Bom por 77% e
Bom por 23%.

GRAFICO 18 — AVALIACAO DO DOMINIO DO TEMA
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3.1.2. Capacidade de comunicacao

A capacidade de comunicacdo da formadora foi avaliada em Boa por 54% dos
formandos e Muito Boa por 46% dos formandos.

GRAFICO 19 — AVALIAGAO DA CAPACIDADE DE COMUNICAGAO
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3.1.3. Incentivo a participagéo

A maioria (77%) dos formados classificaram o incentivo a participacdo como Bom e
23% como Muito Bom.

GRAFICO 20 — AVALIAGAO DO INCENTIVO A PARTICIPAGAO
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3.1.4. Empenhamento

A maioria dos formandos inquiridos (54%) consideram Muito Bom o

empenhamento da formadora, 46% classificaram-no como Bom.

GRAFICO 21 — AVALIAGAO DO EMPENHAMENTO
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3.1.5. Relacionamento com os formandos

O relacionamento com os formandos no decurso da accao foi classificado como Muito

Bom por 46% dos formandos e como Bom pelos restantes formandos (54%).

GRAFICO 22 — AVALIAGAO DO RELACIONAMENTO COM OS FORMANDOS
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3.1.6. Promogéo de actividades para os formandos

A promocao de actividades para os formandos foi avaliada em Boa (54%) e Muito Boa
(46%).

GRAFICO 23 — AVALIAGAO DA PROMOGAO DE ACTIVIDADES PARA OS FORMA NDOS
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3.1.7. Utilizacao de auxiliares pedagdgicos

A utilizacdo dos auxiliares pedagogicos no decurso da formacéo foi classificada, pela

maioria dos formandos, como Muito Boa (62%) e como Boa (38%) pelos restantes

formandos.

GRAFICO 24 — AVALIAGAO DA UTILIZAGAO DE AUXILIARES PEDAGOGICOS
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N&o foram apresentadas sugestoes.
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6. CONCLUSAO

De acordo com os objectivos a que esta accdo se propunha, e mediante a avaliacdo

dos participantes, entende-se que os mesmos foram cumpridos.

Quer relativamente a Accao de Formagédo, quer acerca do desempenho do formando,
as opinides dividem-se entre Bom e Muito Bom, pelo que consideramos que esta
accao teve um impacto bastante positivo. A Unica sugestao apresentada no ambito de
melhoria da formacdo que decorreu, refere-se ao servigo de catering. De facto, € um
dos aspectos a melhorar em futuras ac¢des, muito embora as alternativas existentes

no meio envolvente, sejam reduzidas.

Parede, 17 de Setembro de 2010

Dra. Alexandra Brito Lima
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