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1. ENQUADRAMENTO  

A acção de formação intitulada “O Novo Regime de Gestão de Resíduos de 

Construção e Demolição (DL n.º 46/08)”, realizada no Núcleo Central do Tagus Park 

no passado dia 6 de Março de 2009, a qual foi avaliada através de um questionário de 

satisfação. A avaliação efectuada reflectiu a opinião de 16 dos 19 formandos que 

participaram na acção de formação uma vez que, 3 dos formandos não responderam. 

2. AVALIAÇÃO DA ACÇÃO DE FORMAÇÃO 

2.1. RELEVÂNCIA DOS CONTEÚDOS TEMÁTICOS  

A análise dos resultados do questionário permite verificar que a relevância dos 

conteúdos temáticos foi considerada como Muito Boa, pela maioria dos formandos 

(58%), e pelos restantes como Boa (26%) (Gráfico 1). 

GRÁFICO 1 – AVALIAÇÃO DA RELEVÂNCIA DOS CONTEÚDOS TEMÁTICOS  
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2.2. CONCRETIZAÇÃO DOS OBJECTIVOS PROPOSTOS  

Relativamente conotação dada pelos formandos em relação à concretização dos 

objectivos propostos foi de Suficiente (5%), Bom (58%) a Muito Bom (21%).  
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GRÁFICO 2 – AVALIAÇÃO DA CONCRETIZAÇÃO DOS OBJECTIVOS PROPOSTOS  
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2.3. ACTIVIDADES REALIZADAS  

As actividades realizadas foram consideradas pelos formandos como Suficientes 

(21%), Boas (53%) e Muito Boas (11%). 

 

GRÁFICO 3 – AVALIAÇÃO DAS ACTIVIDADES REALIZADAS  
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2.4. RESULTADOS ALCANÇADOS  

Os resultados alcançados foram avaliados com Suficiente (16%), Bom (63%) e Muito 

Bom (5%). 

GRÁFICO 4 – AVALIAÇÃO DOS RESULTADOS ALCANÇADOS  
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2.5. MOTIVAÇÃO DOS PARTICIPANTES  

A motivação dos participantes foi avaliada com Bom por 58% formandos e com Muito 

Bom por 26% dos formandos. 

GRÁFICO 5 – AVALIAÇÃO DA MOTIVAÇÃO DOS PARTICIPANTES  
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2.6. DURAÇÃO DA ACÇÃO  

A duração da acção de formação foi reconhecida por 11% dos formandos como sendo 

Insuficiente, por 32% como Suficiente, 42% como Bom. A classificação de Insuficiente 

atribui-se ao facto de ter havido pouco tempo para a realização dos exercícios. Na 

opinião dos formandos esta formação deveria ter sido de 2 dias, um para tratar a parte 

teórica e o outro dia apenas para a execução de exercícios. 

GRÁFICO 6 – AVALIAÇÃO DA DURAÇÃO DA ACÇÃO  
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2.7. DOCUMENTAÇÃO FORNECIDA  

A documentação fornecida no âmbito da acção de formação foi considerada Suficiente 

por 11%, Boa por 53% e Muito Boa por 16% dos formandos. 
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GRÁFICO 7 – AVALIAÇÃO DA DOCUMENTAÇÃO FORNECIDA  
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2.8. ESTRUTURA DO PROGRAMA  

A estrutura do programa da acção de formação, foi avaliada como Medianamente 

Adequada por 5%, Adequada (53%) e Muito Adequada (26%) pelos restantes 

formandos.  

GRÁFICO 8 – AVALIAÇÃO DA ESTRUTURA DO PROGRAMA  
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2.9. RELAÇÃO ENTRE PESO DA COMPONENTE TEÓRICA E DA 

COMPONENTE PRÁTICA  

A relação entre peso da componente teórica e da componente prática foi avaliada 

pelos formandos como Medianamente adequada (32%), Adequada (37%) e Muito 

Adequada (16%). 

GRÁFICO 9 – AVALIAÇÃO DA RELAÇÃO ENTRE O PESO DA COMPONENTE TEÓR ICA E DA COMPONENTE 
PRÁTICA 
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2.10. HORÁRIO DA ACÇÃO 

O horário da acção de formação foi considerado como Medianamente Adequado por 

21% dos formandos, Adequado por 53% dos mesmos e Muito Adequado por 11% dos 

formandos. 
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GRÁFICO 10 – AVALIAÇÃO DO HORÁRIO DA ACÇÃO  
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2.11. ADEQUABILIDADE DOS MATERIAS / INSTRUMENTOS UTILIZADOS  

A adequabilidade dos materiais/ instrumentos utilizados foi avaliada pelos formandos 

como Medianamente Adequada (11%), como Adequada (58%) e como Muito 

Adequado (16%).  

GRÁFICO 11 – AVALIAÇÃO DA ADEQUABILIDADE DOS MATÉRIAS /INSTRUMENTOS UTILIZADOS  
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2.12. APLICABILIDADE PRÁTICA DOS CONHECIMENTOS ADQUIRIDOS  

Relativamente a este item, cerca de 58% dos formandos classificou a aplicabilidade 

como Elevada e, os restantes 26% consideraram ser Muito elevada. 

GRÁFICO 12 – AVALIAÇÃO DA APLICABILIDADE PRÁTICA DOS CONHECIMENTO S ADQUIRIDOS  
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2.13. RESPOSTA ÀS EXPECTATIVAS DOS FORMANDOS  

No que respeita a este item, cerca por 21% dos formandos considerou que a acção 

Respondeu medianamente às expectativas, 58% considerou que a acção Respondeu 

totalmente e os restantes 5% consideraram que a mesma Excedeu as expectativas.  
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GRÁFICO 13 – AVALIAÇÃO DA RESPOSTA ÀS EXPECTATIVAS DOS FORMANDOS  
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2.14. INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS 

As instalações e equipamentos foram considerados Medíocres por 5%, Bons por 63% 

e Muito Bons por 16% dos formandos.  

GRÁFICO 14 – AVALIAÇÃO DAS INSTALAÇÕES E EQUIPAMENTOS  
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2.15. MEIOS AUDIOVISUAIS E RECURSOS DISPONIVEIS  

Relativamente aos meios audiovisuais e recursos disponíveis, 5% dos formandos 

classificou-os como Medíocres, embora a maioria (63%) os tenha classificado como 

Bons e os restantes (16%) como Muito Bons. 

GRÁFICO 15 – AVALIAÇÃO DOS MEIOS AUDIOVISUAIS E RECURSOS DISPONÍV EIS  
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2.16. PONTUALIDADE E ASSIDUIDADE  

Este item foi classificado por cerca de 5% dos formandos como Medíocre, 63% dos 

formandos classificou a pontualidade e a assiduidade como Boa e 16% como Muito 

Boa. 
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GRÁFICO 16 – AVALIAÇÃO DA PONTUALIDADE E ASSIDUIDADE  
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2.17. AVALIAÇÃO GLOBAL DA ACÇÃO DE FORMAÇÃO DE “O  NOVO 

REGIME DE GESTÃO DE RESÍDUOS DE CONSTRUÇÃO E 

DEMOLIÇÃO (DECRETO-LEI N.º 46/08) 

A avaliou global da acção de formação teve a conotação de Medíocre (5%), Boa (53%) 

e Muito Boa (26%) 

GRÁFICO 17 – AVALIAÇÃO GLOBAL DA ACÇÃO DE FORMAÇÃO – “O  NOVO REGIME DE GESTÃO DE 
RESÍDUOS DE CONSTRUÇÃO E DEMOLIÇÃO (DL Nº 46/08)”   
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2.18. SUGESTÕES  

Não foram feitas sugestões para a melhoria da acção de formação. 

3. AVALIAÇÃO DO(S) FORMADORE(S) 

A acção de formação foi ministrada pela Eng.ª. Helena Ribeiro, especialista em gestão 

ambiental das actividades, gestão de resíduos e formação. 

Os conteúdos abordados pela formadora foram os seguintes: 

1. Identificação de RCD. Código LER para a classificação dos resíduos; 

2. Enquadramento legal alargado do DL46/08: implicações práticas da articulação 

entre diplomas; 

3. O DL46/08:  

a) A cadeia de responsabilidades e o papel do Director de Obra 

b) Novas regras - procedimentos em obra, encaminhamento de RCD 

c) Controlo documental de RCD 

d) Licenciamentos no quadro da gestão de resíduos 

e) Fiscalização e penalizações 

4. Exercício de Simulação  

a) Classificação de RCD 

b) Lotes de triagem/ e destinos de encaminhamento 

c) Preenchimento dos novos modelos de registo e controlo de RCD 

5. Exploração de documentação de apoio. 
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3.1. FORMADORA – ENG.ª. HELENA RIBEIRO 

3.1.1. Domínio do tema  

O domínio do tema pela Eng.ª Helena Ribeiro foi avaliado como Muito Bom por 53% 

dos formandos, e Bom pelos restantes 32%. 

GRÁFICO 18 – AVALIAÇÃO DO DOMÍNIO DO TEMA  
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3.1.2. Capacidade de comunicação  

A capacidade de comunicação da formadora foi avaliada em Suficiente, por 11% dos 

formandos, Boa por 16% e como Muito Boa, por 58% dos formandos. 
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GRÁFICO 19 – AVALIAÇÃO DA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO  
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3.1.3. Incentivo à participação  

Cerca de 47% dos formandos classificaram a formadora com Muito Bom no que 

respeita ao incentivo à participação, 26% classificaram com Bom e os restantes 11% 

com Suficiente. 

GRÁFICO 20 – AVALIAÇÃO DO INCENTIVO À PARTICIPAÇÃO  
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3.1.4. Empenhamento  

A maioria dos formandos inquiridos (63%) consideram Muito Bom o empenhamento da 

formadora sendo que, 16% o classificam como Bom, e os restantes 5% como 

Suficiente. 
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GRÁFICO 21 – AVALIAÇÃO DO EMPENHAMENTO  
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3.1.5. Relacionamento com os formandos  

O relacionamento com os formandos no decurso da acção foi classificado como 

Suficiente por 11% dos formandos, Bom por 26% e como Muito Bom pelos restantes 

47%. 

GRÁFICO 22 – AVALIAÇÃO DO RELACIONAMENTO COM OS FORMANDOS  
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3.1.6. Promoção de actividades para os formandos 

A promoção de actividades para os formandos foi avaliada em Suficiente (5%), Bom 

(42%) e Muito Bom (37%). 
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GRÁFICO 23 – AVALIAÇÃO DA PROMOÇÃO DE ACTIVIDADES PARA OS FORMAND OS  
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3.1.7. Utilização de auxiliares pedagógicos  

A utilização dos auxiliares pedagógicos no decurso da formação foi classificada como 

Suficiente por 5%, Boa pela maioria dos formandos (53%) e Muito Boa pelos restantes 

(26%). 

GRÁFICO 24 – AVALIAÇÃO DA UTILIZAÇÃO DE AUXILIARES PEDAGÓGICOS  
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3.1.8. Sugestões  

Não foram feitas sugestões relativamente à prestação da formadora Eng.ª. Helena 

Ribeiro. 
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Parede, 23 de Março de 2009 

 

      (Vera Duarte, Dr.ª.) 


